
Nutzung Verwendung 

Pflanze komplett Pflanzen im Kompost fördern den Zersetzungsprozess 

Holz  

Blätter Zerkleinert: in Quark oder Salate, zur Zubereitung von Verdauungstees 

Blüten Kosmetische Anwendung: Gesichtsdampfbäder 

Früchte  

Samen  

 


